FICHE TECHNIQUE
PARCOURS
DANS LES ARBRES

Période :du 1 avril au 15 novembre
Formule : 2 h

Site : Saint-Auban au bord des lacs

Programme :

- A partir de 7 ans (taille minimum 1m 40) : accwtiprésentation du public, de
'encadrement et de la séance ; prise du matéraeldrier avec longes et poulie, casque) ;
marche jusqu’au site; découverte du site ; misplare du matériel; briefing sur
l'activité ; Systeme d’atelier montés entre desesppermettant de passer d’'un arbre a
I'autre a I'aide de céable tendu et/ou de cordeégueau véhicule ; récupération du
mateériel ; bilan de séance et perspectives

Prévoir vétements de sport, chaussures de treklatigu baskets, 1 litre d’eau/personne et
barres de céréales.



